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Tylko kapitan moze zapyta¢ sedziego - wytyczne

Kontekst

Pomimo ze szacunek i zasada fair play sg podstawowymi wartosciami naszego sportu, sedziowie i
zespoty sedziowskie sg regularnie poddawani werbalnemu i/lub fizycznemu okazywaniu
niezadowolenia z decyzji, gdy je podejmujg . W skrajnych przypadkach zawodnicy czasem biegng w
strone sedzidw i otaczajg ich, co pokazuje brak szacunku dla sedziego, szkodzi wizerunkowi gry i moze
by¢ zastraszajgce i przyttaczajace.

Wzmocniona wspdtpraca miedzy sedzig a kapitanami druzyn moze pomadc w zaszczepieniu uczciwosci
i wzajemnego szacunku. W tym kontekscie, aby sedzia mdgt wyjasniac kluczowe decyzje, tylko
kapitanowie bedg mogli podejsé do sedziego, pod warunkiem, ze zrobig to z szacunkiem i beda
zachowywac sie odpowiednio. Jednoczesnie, kapitan bedzie odpowiedzialny za zapewnienie, ze
zawodnicy z jego druzyny pozostang w rozsgdnej odlegtosci od sedziego i nie bedg przeszkadza¢ w
interakcji miedzy sedzig a kapitanem(-ami) druzyn(-y).

Zastosowanie filozofii i gtdwnych zasad tego srodka na UEFA EURO 2024 wyraznie pokazato, ze taki@
podejscie mozna z powodzeniem wdrozy¢ rowniez w innych rozgrywkach.

Ponizsze proste wytyczne powinny pomdc organizatorom rozgrywek, ktérzy chcg zastosowac zasade
»tylko kapitan”. Sg one przede wszystkim skierowane do organizatoréow rozgrywek na najwyzszym
poziomie, podczas gdy organizatorzy rozgrywek, ktore nie obejmujg druzyn z dwdch najwyzszych
pozioméw krajowych lub seniorskich reprezentacji ,A”, powinni rozwazy¢ zgtoszenie do udziatu w
testach zasady ,tylko kapitan” przez IFAB i wdrozenie zwigzanego z tym protokotu.

Wytyczne

e Normalne wzajemne relacje/rozmowy miedzy zawodnikami a sedzig s3 dozwolone i pozostaja
wazne (w celu zwiekszenia przejrzystosci i unikania ewentualnej frustracji i konfliktéw).

e Kazdy zawodnik (w tym kapitan), ktéry okazuje niezadowolenie stowem lub czynem, zostanie
napomniany (z6tta kartka).

e Sedzia, tam gdzie jest to stosowne, wyjasni wazne decyzje kapitanom i/lub zawodnikom
zaangazowanym w zdarzenie.

e Aby zapobiec mobbingowi lub otaczaniu sedziego przez zawodnikéw w waznych sytuacjach
meczowych oraz po kluczowych incydentach lub decyzjach:

e tylko jeden zawodnik z kazdej druzyny — zazwyczaj kapitan — moze podejs¢ do sedziego i, gdy
to robi, musi zawsze zachowywac sie z szacunkiem;

e sedzia moze instruowac/informowac zawodnikdow (werbalnie lub gestami), aby do niego nie
podchodzili;

e kapitanowie druzyn sg odpowiedzialni za pomoc w utrzymaniu swoich zawodnikéw z dala od
sedziego;

e zawodnicy, ktérzy podejda/otoczg sedziego, gdy nie majg na to pozwolenia, mogg zostaé

napomniani (zétta kartka);

e W razie potrzeby sedzia moze opdzni¢ wznowienie gry, aby umozliwic¢ kapitanom rozmowe z
ich zawodnikami w celu wyjasnienia decyzji, czy egzekwowania odpowiedniego zachowania,
itp.
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. Interakcja/rozmowa z, lub podejscie przez, jakiegokolwiek zawodnika innego niz kapitan
pozostawia sie ocenie sedziego, np. jesli zawodnik popetnit przewinienie, zostat sfaulowany i/lub
jest kontuzjowany.

Wytyczne jezeli kapitan jest bramkarzem

. W przypadku, gdy bramkarz jest kapitanem, sedzia musi by¢ poinformowany najpdzniej
podczas losowania przed rozpoczeciem zawodow jaki zawodnik z pola zostat wybrany do
kontaktu z sedzig w zastepstwie kapitana-bramkarza.

o Tylko kapitan-bramkarz i wybrany zawodnik, ale nie obaj w tym samym czasie, mogg podejs¢ do
sedziego.

o Jezeli wybrany zawodnik zostanie wymieniony lub zostanie wykluczony, to kolejny zawodnik
musi zostaé wybrany do zastepowania kapitana.





